
Học tiếng Anh và thay đổi tương lai

Mang tiếng Anh
vào nhịp sống

hằng ngày

Travel  Culture  Career  Study  Study



Giới thiệu

Welcome
Learning another language can open your eyes 
to new opportunities and improve your life in 
many ways. By learning just the basics you can 
start enjoying the benefits of speaking English.
This ebook shows you how to include studying 
English into your daily routine, and how to put 
into the practice the basics you already know! 
You can learn some useful phrases and test your 
knowledge with fun quizzes!

Bắt đầu

Chào bạn
Học một ngôn ngữ mới không chỉ giúp bạn mở 
mang tầm mắt, mà còn thay đổi cuộc sống của 
bạn theo hướng tốt hơn. Chỉ cần học những 
điều căn bản, bạn đã phần nào cảm nhận được 
lợi ích khi biết tiếng Anh.
Quyển ebook này sẽ hướng dẫn bạn mang 
tiếng Anh vào nhịp sống hằng ngày, áp dụng 
những điều bạn đã học vào thực tiễn cuộc 
sống! Bạn sẽ biết thêm nhiều cụm từ hữu ích, và 
kiểm tra kiến thức của mình với những bài kiểm 
tra thú vị!



Giới thiệu

Jump to:
1 How to include learning in your daily routine!  

2 "There is no time like the present"  

3 Open your eyes to new opportunities with English  

4 Welcome, Hello, Goodbye  

5 "To be a bookworm"  

6 Let’s have a drink  

7 "Get off to a flying start"  

8 Quiz answers  
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Different types of content 
in this eBook:

Articles - written pieces 
on topical features

Quiz - a fun way to test 
your knowledge

Idioms - a word or 
phrase which means 
something different 
from its literal meaning

Bắt đầu Phần 1



Giới thiệu

Mục lục:
1 Làm thế nào mang tiếng Anh vào cuộc sống hằng ngày  

2 Làm ngay kẻo muộn!  

3 Cùng tiếng Anh đón nhận những cơ hội mới  

4 Chào mừng, Xin chào, Tạm biệt  

5 Cứ như mọt sách vậy!  

6 Đi uống gì thôi!  

7 Khởi đầu thuận buồm xuôi gió  

8 Đáp án  
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Những dạng nội dung 
trong eBook:

Bài viết - đoạn văn về 
một chủ đề nhất định

Câu đố - kiểm tra lại 
kiến thức đã học 

Thành ngữ - từ hoặc 
cụm từ mang nghĩa 
bóng, nghĩa ẩn dụ 
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WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 1

How to include learning in your daily routine

Làm thế nào 
mang tiếng Anh 
vào cuộc sống 
hằng ngày

https://www.wallstreetenglish.com/
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Bài viết

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 1

How to include learning in your daily routine

Làm thế nào mang tiếng Anh 
vào cuộc sống hằng ngày

Too many students give up learning English 
because they are too busy at work and 
don’t have enough time to prepare classes, 
attend them or practice after them. It’s true 
that learning a language takes time and 
effort, but it’s also true that anyone can find 
ways to integrate language learning into 
everyday life. You can take a break from 
manuals, exercises or grammar guides and 
do something you enjoy – in your target 
language: English

Rất nhiều người học tiếng Anh đã bỏ cuộc 
giữa chừng vì quá bận rộn với công việc, 
không có đủ thời gian học và rèn luyện thêm. 
Học tiếng Anh là một quá trình, đòi hỏi thời 
gian và nỗ lực, nhưng điều đó không có 
nghĩa là bạn phải tách biệt việc học ra khỏi 
cuộc sống hằng ngày. Trên thực tế, bạn hoàn 
toàn có thể tạm gác sách vở, bài tập sang 
một bên và thử áp dụng tiếng Anh vào chính 
hoạt động mà mình yêu thích.

https://www.wallstreetenglish.com/


WALL STREET ENGLISH STUDY How to include learning in your daily routine

Phần 1
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Bài viết

Watch films as a way to get familiar  
with authentic language. 
Maybe a film you have already watched in 
your own language and now you can try 
watching it in English, even with subtitles  
at first. Does this sound boring? Maybe,  
but you’ll feel great when you start to 
understand the dialogues and situations.  
Not yet convinced?
Well, how about taking advantage  
of the digital age we live in? 
Listen to audio-books, podcasts, music,  
TV shows, etc. just to mention a few.
Change your phone language to English.
You probably have a cell phone or a smart 
phone or a tablet. Why not change the 
display language into English?  

A few tips: Vài gợi ý cho bạn:

Xem phim để làm quen với giọng tiếng Anh 
bản xứ.
Có thể chọn một bộ phim mà bạn đã xem 
với phụ đề tiếng Việt rồi. Xem lại bộ phim ấy 
mà không cần bản dịch, hoặc có thêm phụ 
đề tiếng Anh trong lần đầu cũng được. Thoạt 
nghe có vẻ chán, nhưng chắc chắn bạn sẽ 
rất vui khi bắt đầu hiểu được những mẫu hội 
thoại đấy. Vẫn chưa thấy thuyết phục à?
Vậy hãy thử tận dụng công nghệ kỹ thuật 
số xem sao?
Nghe sách nói, podcast, tận hưởng âm nhạc, 
hay xem chương trình truyền hình…
Đổi ngôn ngữ điện thoại sang tiếng Anh.
Hầu hết mọi người đều có các thiết bị điện 
thoại, máy tính bảng…Thế sao bạn không 
đổi ngôn ngữ mặc định sang tiếng Anh nhỉ?

https://www.wallstreetenglish.com/
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WALL STREET ENGLISH STUDY How to include learning in your daily routine

Phần 1

Also, the games you play, your browser,  
your apps.
Label stuff around you, at home,  
at work or wherever you can. 
You may think this is funny, but for some 
students it works very well. You can also build 
associations. Let’s say you’ve labeled your 
microwave oven. You can also add turn on / 
turn off – control panel – door safety lock etc.
Most students want to speak with  
other English speaking students or  
even native speakers.
This may be your case too. What can you do? 
Chat with your classmates in English when 
you are not in class. You can even make a 
group to play games, have a meal or just chat 
together over a cup of coffee or a beer.

À, đổi cả trên games bạn hay chơi, trình 
duyệt và ứng dụng nữa nhé.
Gắn chú thích tiếng Anh cho mọi vật dụng 
xung quanh bạn.
Nghe có vẻ buồn cười nhưng lại rất hiệu quả 
đấy! Bạn cũng có thể ghi chú kèm những từ 
liên quan. Ví dụ, sau khi chú thích lò vi sóng là 
microwave oven, bạn có thể kèm thêm "turn 
on / off" - "control panel" - "door safety lock"...
Nhiều người học rất thích giao tiếp với người 
bản xứ hoặc những người học tiếng Anh 
khác.
Nếu đó cũng là trường hợp của bạn, hãy bắt 
đầu bằng cách nói tiếng Anh với bạn bè ngay 
cả sau giờ học. Bạn có thể rủ mọi người chơi 
games, ăn uống hoặc nói chuyện, trao đổi với 
nhau.

https://www.wallstreetenglish.com/
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WALL STREET ENGLISH STUDY How to include learning in your daily routine

Phần 1

Do you write down reminders  
or shopping lists? 
Try writing them in your target language. 
Jotting down these basic tasks will help 
you remember some of the more relevant 
phrases in your daily routine.
You like reading, but you feel you won’t 
understand a novel or a long book? 
Try comics, short stories –even kids’ books, 
travel brochures, anything you can get your 
hands on!

Using fun activities to learn a foreign language 
makes it a memorable experience because it 
helps develop creativity, it encourages motivation 
and interest, which are essential to make you feel 
confident and to make you want to improve soon. 
What do you think?

Áp dụng tiếng Anh vào những hoạt động vui chơi 
sẽ giúp bạn dễ ghi nhớ ngôn ngữ hơn. Sở dĩ như 
vậy là vì bạn có thể phát triển khả năng sáng tạo, 
có thêm động lực và hứng thú để tự tin cải thiện 
năng lực ngôn ngữ của mình. 
 Bạn có nghĩ như vậy không?

Bạn có hay ghi chú hoặc viết ra những thứ cần 
mua không?
Hãy thử viết bằng tiếng Anh vì những việc nhỏ 
nhặt như vậy lại giúp bạn dễ ghi nhớ cụm từ 
thông dụng trong đời sống hằng ngày.

Bạn thích đọc sách, nhưng bạn sợ không hiểu 
tiểu thuyết hay truyện dài?
Vậy thì hãy bắt đầu với truyện tranh, truyện ngắn, 
hay thậm chí là sách cho trẻ em, cẩm nang du 
lịch - tất cả sách báo mà bạn có thể tìm thấy.

https://www.wallstreetenglish.com/
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Thành ngữ

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 2

Idiom: There is no time like the present

Used to suggest that something should be done 
now rather than later.
  
 
Ví dụ:
Matt “I want to learn English.”   
Chung “Well, there’s no time like the present!”

This idiom is 
related to the Latin 
expression 'Carpe 
Diem', but in this 
case is used to say 
that something 
needs to be done. 
Something should 
happen because 
it is the best 
moment to do it.

There is no time  
like the present

Dùng để khuyến khích ai đó hãy nắm bắt thời cơ, 
không nên chần chừ, chờ đợi.

Thành ngữ này 
bắt nguồn từ cụm 
từ Latin "Carpe 
Diem". Tuy nhiên 
trong trường hợp 
này, thành ngữ 
dùng để chỉ một 
việc cần phải thực 
hiện ngay, vì bây 
giờ chính là thời 
điểm thích hợp 
nhất.

https://www.wallstreetenglish.com/
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Đáp án

Phần 2

WALL STREET ENGLISH STUDY Idiom: There is no time like the present

Kiểm tra kiến thức bạn vừa học với những câu hỏi đọc-hiểu sau.

1. 
Which phrase is NOT a correct use of the idiom 
'There's no time like the present'?

a)  I don't really want to do it because there's no time  
like the present.

b)  Amber knows what she has to do. There is no time  
like the present to start learning.

c)  She wanted to reschedule the exam, but she'll take  
it now as there's no time like the present.

2. 
What is the phrase 'There's no time like the present' 
used for?

a) When something shouldn't be done at that moment.

b)  When you are having a lot of fun.

c)  When you think it's the perfect moment to  
do something.

https://www.wallstreetenglish.com/


WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 3

Open your eyes to new opportunities with English

Cùng tiếng Anh 
đón nhận
những cơ hội mới

https://www.wallstreetenglish.com/
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WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 3

Open your eyes to new opportunities with English

When you start to learn English, you begin 
with the basic form of the language, which 
means that you have a long way to go to 
master the lingua franca and it also means 
that you have started on your journey to 
new opportunities, new doors and close 
cultural gaps. That basic knowledge consists 
of a series of words and expressions you 
have already learned how to combine into 
sentences and questions.

Cùng tiếng Anh đón nhận 
những cơ hội mới

Bạn thường bắt đầu học tiếng Anh từ những 
kiến thức căn bản nhất. Điều đó có nghĩa là 
còn cả một chặng đường dài trước khi bạn 
làm chủ thứ ngôn ngữ cầu nối này. Tuy nhiên, 
đó cũng chính là những bước đầu tiên trên 
hành trình khám phá thế giới, mở mang tri 
thức và khỏa lấp khác biệt văn hóa với mọi 
người. Kiến thức căn bản bao gồm những 
từ ngữ, cách diễn đạt mà bạn đã được học 
dùng để kết hợp thành câu và câu hỏi.

https://www.wallstreetenglish.com/
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WALL STREET ENGLISH TRAVELWALL STREET ENGLISH STUDY Open your eyes to new opportunities with English

Phần 3

Have a telephone conversation because 
you have learned how to:
•  Greet people
•  Introduce yourself to strangers and ask 

them personal details. (My name is... / I am... 
/ pleased to meet you / what’s your name? 
How old are you? Are you married or single?)

•  Ask for information when you don’t 
understand something (Can you repeat, 
please? What’s the meaning of…? Can you 
give me an example? How do you say…  
in English?)

•  Talk and ask about the weather. (What’s 
the weather like today / in...? It’s very cold, 
warm, hot etc)

Vậy bạn có thể làm gì với những kiến thức cơ bản ấy?

How to greet 
people:
Hello, hi,  
good morning, 
afternoon, bye, 
good bye, see you

Trao đổi với nhau qua điện thoại vì bạn đã 
học cách:
•  Chào hỏi
•  Giới thiệu bản thân và hỏi thông tin của 

người khác. (My name is... / I am... / pleased 
to meet you / what’s your name? How old 
are you? Are you married or single?)

•  Hỏi lại khi bạn không hiểu điều gì đó. (Can 
you repeat, please? What’s the meaning 
of…? Can you give me an example? How 
do you say…in English?)

•  Thảo luận về thời tiết. (What’s the weather 
like today / in...? It’s very cold, warm, hot 
etc)

Cách chào hỏi 
người khác:
Hello, hi, good 
morning, 
afternoon, bye, 
good bye, see you

https://www.wallstreetenglish.com/
https://www.wallstreetenglish.com/
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Part 3

WALL STREET ENGLISH STUDY Open your eyes to new opportunities with English

Bài viết

Phần 3

Go to an English restaurant  
because you can:
Understand a menu and order a meal.  
(I’d like the tomato soup. I’ll have fish and 
chips etc)
Book a room in a hotel because you 
are able to:
Express what you want. (Can I have a single 
/ double room for two days? / I’d like a small 
room with a bathroom etc)
Give and ask for street directions:
Is there a... near here? How can I get to...? Go 
straight ahead and then turn left…
Read  very simple short books or stories:
Children’s books, comics, booklets, users’ 
manuals etc.
Write simple e-mails, shopping lists etc.

Đến một nhà hàng sử dụng tiếng Anh vì 
bạn có thể:
 Hiểu được thực đơn và gọi món  
(I’d like the tomato soup. I’ll have fish and 
chips etc)
Đăng ký phòng khách sạn vì bạn có thể:
Diễn đạt những gì mình muốn. (Can I have a 
single / double room for two days? / I’d like a 
small room with a bathroom etc)

Hỏi hoặc chỉ đường:
Is there a... near here? How can I get to...? Go 
straight ahead and then turn left…
Đọc sách hoặc truyện ngắn, đơn giản:
Sách cho trẻ em, truyện tranh, cẩm nang, 
hướng dẫn sử dụng...
Viết email đơn giản, danh sách hàng cần mua...

https://www.wallstreetenglish.com/
https://www.wallstreetenglish.com/


listen

skills

encounter

student teacher

write app repeat con�rm speak

idiom

idiom2

write

Bài viết

Phần 3

WALL STREET ENGLISH TRAVELWALL STREET ENGLISH STUDY Open your eyes to new opportunities with English

Listen to music and understand the 
lyrics; listen to podcasts and improve your 
pronunciation.
These very basic activities are the first steps 
you can take to start communicating in many 
circles of this global world. Technology is 
at the tip of your fingers. Use it and you will 
soon become a fluent user of the English 
language.

Nghe nhạc và hiểu được phần lời; nghe 
podcast và cải thiện khả năng phát âm.

Những hoạt động đơn giản này chính là 
bước đầu tiên, giúp bạn giao tiếp với cả thế 
giới. Ngoài ra, đừng quên tận dụng kỹ thuật 
công nghệ quanh bạn. Rồi bạn sẽ sớm nói 
tiếng Anh một cách thông thạo.

https://www.wallstreetenglish.com/
https://www.wallstreetenglish.com/


WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 4

Welcome, Hello, Goodbye

Chào mừng, 
Xin chào, 
Tạm biệt

https://www.wallstreetenglish.com/
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Câu đố

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 4

Welcome, Hello, Goodbye

Welcome, Hello, Goodbye

A: Welcome to Japan!
B: Hello! Thanks!
A: How are you?
B: Good, you?
A: Good, what's your name?
B: I'm John. What's yours?
A: My name is Edward. What do you do?
B: I'm a Data Analyst. What's your job?
A: I'm a Teacher. Where are you from?
B: I'm from France.
A: Where is that?
B: That's in Europe.
A: Oh, great! How old are you?
B: I'm 37. I have to go now.
A: Oh, ok! Nice to meet you!
B:  Nice to meet you too. 

Good-bye, Edward!
A: See you soon, John.

Do you know 
how to introduce 
yourself? Read the 
following text and 
learn the basics.

Bạn có biết cách tự 
giới thiệu bản thân 
không? Đọc qua 
đoạn hội thoại sau 
để học những cụm 
từ cơ bản nhé.

https://www.wallstreetenglish.com/
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WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 4

Welcome, Hello, Goodbye

Cụm từ cần nhớ

Hello
How are you?

I’m fine, thanks.
What’s your name?

My name is...
Where are you from?

I’m from…
How old are you?

I’m...years old

https://www.wallstreetenglish.com/
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Câu đố

Kiểm tra kiến thức bạn vừa học với những câu hỏi đọc-hiểu sau.

1. 
'How are you?'
a) Nice, you?     
b) Good, you?     
c) I'm 30, you?

2. 
'What's your name?'
a) Good, you?.     
b)  I name is Joseph.     
c) I'm Philip.

3. 
'Where are you from?'
a)  I'm 45.    
b)  My name is Lauren.     
c) I'm from England.

4. 
'How old are you?'
a)  I'm 30 years old.     
b)  I'm 25 years.      
c) I have 43.

5.
'What do you do' = ...
a) What are you doing?     
b) What's your job?      
c)  What do you want 

to do?

6. 
'Nice to meet you?'
a)  You too.     
b)  Me as well.      
c) Not me.

7. 
You say 'Goodbye' 
and 'See you soon' 
when...
a)  Anytime.     
b)  Arriving.      
c) Leaving.

Đáp án

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 4

Welcome, Hello, Goodbye

https://www.wallstreetenglish.com/
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Thành ngữ

To be a bookworm

This idiom was 
first used in the 
17th century 
to refer, in a 
disrespectful way, 
to philosophers  
and to people 
who spent 
a long time 
reading books or 
investigating new 
discoveries.

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 5

Idiom: To be a bookworm

A bookworm is a person who spends a lot of time 
reading or studying.

Ví dụ: 
"Tiffany spends most of her time in the library reading 
books. She is a such bookworm". 
Tiffany được gọi là mọt sách vì suốt ngày chỉ biết đọc sách.

Mọt sách là những người dành rất nhiều thời gian 
để học và đọc sách.

Thành ngữ này 
được sử dụng lần 
đầu tiên vào thế 
kỷ 17 để châm 
biếm giới triết gia, 
cũng như những 
người suốt ngày 
đọc sách, tìm tòi 
những phát kiến 
mới.
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Câu đố

Kiểm tra kiến thức bạn vừa học với những câu hỏi đọc-hiểu sau.

1. 
Which phrase is NOT a correct use of the idiom  
'To be a bookworm'?

a)  Henry always studies for his exams really hard,  
he is such a bookworm.

b)  She was always reading books until she suddenly 
became a bookworm. 

c)  Lena and Silvia like to watch movies together, but Liza 
is a bookworm. She would never hang out with them.

2. 
What is the phrase 'To be a bookworm' used for?

a)  When you like animals and insects.

b)  When you like to watch movies about animals.

c)  When you like to study and read books.

Đáp án

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 5

Idiom: To be a bookworm
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Let’s have a drink!

Đi uống gì thôi!
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WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 6

Let’s have a drink!

When you go to a restaurant do you 
know how to order? What does the 
waitress/waiter ask you?
Find out how to order a drink. 

Let’s have a drink!

Khi đến nhà hàng, bạn có biết cách 
gọi món không? Nhân viên phục vụ 
thường hỏi bạn như thế nào?
Hãy cùng tìm hiểu cách gọi thức uống 
nhé.
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WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 6

Let’s have a drink!

Examples

Waitress:  
Would you like to order anything 
to drink?
Customer:  
Yes, can I have a glass of water? 

Waitress:  
What can I bring you to drink?
Customer:  
I’d like an orange juice.

Phục vụ: 
What can I bring you to drink?
Khách hàng: 
I’d like an orange juice.

Waitress:  
Can I take your order?
Customer:  
Yes, do you have orange juice?

Phục vụ: 
Can I take your order?
Khách hàng: 
Yes, do you have orange juice?

Ví dụ: 

Phục vụ: 
Would you like to order anything 
to drink?
Khách hàng: 
Yes, can I have a glass of water? 

https://www.wallstreetenglish.com/


listen

skills

encounter

student teacher

write app repeat con�rm speak

idiom

idiom2

write

Bài viết

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 6

Let’s have a drink!

Key phrases

Waitress: 
Would you like to order? 
What can I bring you? 
Can I take your order?

Customer:  
Can I have… 
I would like… 
I’d like... 
Do you have…?

Phục vụ: 
Would you like to order? 
What can I bring you? 
Can I take your order?

Khách hàng: 
Can I have… 
I would like… 
I’d like... 
Do you have…?

Những từ cần nhớ:
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WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 7

Idiom: Get off to a flying start

It means to begin something very successfully.

Ví dụ: 
To get off to a flying start with learning English it's important to 
study regularly. 
Bạn sẽ học tốt hơn nếu bạn chăm chỉ luyện tập. Điều đó cũng có 
nghĩa là bạn sẽ có thể theo đuổi việc học lâu dài hơn.

Thành ngữ trên nghĩa là có một bước khởi đầu thành công.
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Kiểm tra kiến thức bạn vừa học với những câu hỏi đọc-hiểu sau

1. 
Which phrase is NOT a correct use of the idiom  
'To get off to a flying start'?

a)  He got off to a flying start with his English course.

b)  The exam started well and I was off to a flying start.

c)  She had a flying start on the flight to London.

2. 
What is the phrase 'get off to a flying start' used for?

a) When you beat someone in a race.

b)  When someone is flying in a plane early in  
the morning.

c)  When you begin something very well.

Đáp án
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Câu đố
Câu đố ở phần 2:
1. a)  I don't really want to do it 

because there's no time 
like the present.

2. c)  When you think it's the 
perfect moment to do 
something.

Câu đố ở phần 4:
1. b)  Good, you?
2. c)  I'm Philip.
3. c)  I'm from England.
4. a)  I'm 30 years old.
5. b)  What's your job?
6. a) You too.
7. c) Leaving.

Câu đố ở phần 5:
1. b)  She was always reading 

books until she suddenly 
became a bookworm.

2.  c)  When you like to study 
and read books.

Câu đố ở phần 7:
1. c)  She had a flying start on 

the flight to London
2. c)  When you begin 

something very well.

WALL STREET ENGLISH STUDY

Phần 8

Quiz answers

Đáp án

Quay lại phần câu hỏiQuay lại phần câu hỏiQuay lại phần câu hỏiQuay lại phần câu hỏi
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Tìm hiểu thêm việc học tiếng Anh sẽ thay đổi tương lai, 
mở ra những cơ hội mới cho bạn như thế nào.

Website WSE là www.wallstreetenglish.edu.vn

https://twitter.com/wallstenglish
https://www.facebook.com/WallStreetEnglish
http://www.youtube.com/wallstreetenglish
https://www.linkedin.com/company/wall-street-english
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